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Bergtee gilt bei Teefreunden als Geheim-Tipp. Sein Aroma dhnelt einem fruchtigen Salbei-Aufguss, ohne dessen Bitterstoffe. Die verschiedenen Minzen erlauben
vielerlei Entdeckungen in Cocktails, Tees oder Longdrinks. Sie erhalten 8 Stauden, die allesamt recht gut winterhart sind, allerdings bei Barfrost (Frost ohne Schnee) von
einer Abdeckung profitieren. Vlies ahmt Schnee nach: es isoliert, ldsst zugleich Luft, Licht und Feuchtigkeit durch. Einziehende, Nicht-Immergriine kénnen auch mit
Kompost, Laub und Reisig bedeckt werden. Minzen der Gattung Mentha wurzeln allesamt flach und wandern mehr oder weniger. Werden sie im Frithjahr gut versorgt
und liber Sommer mit z.B. Vinasse organisch nachgediingt, bremst das ihren Wandertrieb... etwas. Bitte beachten Sie die empfohlenen Standorte, Boden- und
Wasserverhiltnisse. So geben sie Ihren Krautern die besten Startbedingungen - denn Biogartnern fangt bei der Vorbeugung gegen Stress an.

NAME STANDORT: G = Garten |T,B=Terrasse, Balkon | G | T,B | (End)HShe | WUCHS BLUTE PFLEGE
botanisch deutsch Licht & Boden Feuchtigkeit Abstand | Ausbreitung Farbe & Zeit Schnitt & Schutz
Mentha x piperita Pfefferminze  Bliiten |Sonne bevorzugt, wenn gerne sommerfeucht, G | T,B | 40—80cm | auslduferbildend ggf. in lilarosa Lippen-Quirle | H3ufig Blétter trocknen!
(mentholreich) essen nicht vergessen! | Boden feucht + nahrhaft mag Laubmulch und Mist << 40 cm >> | groBerem Tontopf in Erde im Hochsommer Kosten Sie die Bliiten!
versenken
Sideritis syriaca Griechischer volle Sonne, Boden mdRBig | Schutz vor Winterndsse G| T,B | 30/50cm |<<40cm>> bildet mit kurzen Zartgelb an langen Erstaunlich unkompliziert
WINTERHARTER (., Kreta-") Bergtee gediingt, kalkig, dank Kies- | > vertrigt Trockenheit Neutrieben bestdndige breit- | Asten im Hochsommer | langlebig an Plitzen ohne
BERGBEWOHNER Drainage gut durchldssig und Kilte erstaunlich gut lagernde Biische stauende Nasse
Mentha species Erdbeer- (Aroma-) Sonne, falls Boden feucht, |v.a.im Sommer zur Bliite | G | T,B | 30—50cm | bildet Ausldufer, ggf. mit Ton- | zart rosa, Hochsommer | eine eher empfindliche
wErdbeere” Minze Halbschatten bei mag Minze ausreichend <2 40 cm >> | topf ins Beet versenken. Bliite verandert Aroma | Minze, Winterschutz in
M. suavelolens-Typ trockenerem Platz, gerne | Wasser und Bio-Futter Mulch hilt Boden feucht! lockt aber Insekten an | kdlteren Lagen
nahrhaft! empfohlen
Mentha aquatica Orangenminze Sonne, falls Boden feucht, |v.a.im Sommer zur Bliite | G | T,B | 40-60cm | bildet Ausldufer, ggf. mit weiBlich, Hochsommer | recht robuste Sorte, die
citrata 'Orange’ Halbschatten bei mag Minze ausreichend << 40 cm >> | Tontopf ins Beet versenken. Bliite lockt Insekten an | nur in kalten Lagen (-107)
trockenerem Platz, gerne | Wasser und Bio-Futter Mulch hdlt Boden feucht! und schmeckt auch uns | Winterschutz braucht
nahrhaft!
Mentha spicata Marokkanische Minze | Sonne bevorzugt, sofern gerne sommerfeucht, G| T,B | 40-60cm | mit Ausldufer bestandbildend, | Rosa im Hochsommer | durch Ernte regelmadRig
AROMAKUNSTLERIN | Spearmint, mentholarm | Boden feucht und humos, | mag Laubmulch und Mist <<40cm>> | bei wenig Platz: im gréBeren aber Bliite nimmt Kraft | junges Laub férdern, vor
INSEKTENMAGNET sonst besser Halbschatten | -regelmiBig Wasser & Tontopf in Erde versenken von (Tee)Bldttern Winter Laubmulchdecke
Futter
Mentha Apfelminze Sonne bevorzugt, sofern gerne sommerfeucht, G | T,B | 60-100cm | mit Ausldufer bestandbildend, | zartrosa, Hochsommer | durch Ernte regelmaRig
suaveolens (sehr mentholarm) Boden feucht und humos, | mag im Frithjahr <<50cm >> | bei wenig Platz: im groReren | aber Bliite nimmt Kraft | junges Laub férdern, vor
(M. rotundifolia) sonst besser Halbschatten | abgelagerten Mist im Tontopf in Erde versenken von (Tee)Bldttern Winter Laubmulchdecke
Herbstlaubmulch
Mentha x piperita Schokominze, dunkle Sonne bevorzugt, sofern gerne sommerfeucht, G | T,B | 50-70cm | mit Ausldufer bestandbildend, | rosa im Hochsommer | Schokoblattchen selber
JAfter Eight’ pfefferminz-Auslese Boden feucht und humos, | mag nahrhaften <<40cm>> | bei wenig Platz: im groBeren | iber dunklen Stielen machen, Minzblitter
sonst besser Halbschatten | Oberboden, abgelagerten Tontopf in Erde versenken und dunklem Laub durch Blockschoko
Mist im Mai ziehen, trocknen
Agastache rugosa Minz-Agastache, Pririe- | Sonne - Hs, gerne mager, | bliiht lange, wenn im G | T,B | 60—80cm | horstig, aufrecht versamt hell-lila oder weiBe langlebiger, wenn im
INSEKTENMAGNET Nessel TEE+SALAT lippig in guter Erde Sommer nicht zu trocken <<40cm>> | reich, Blatt-& Bliftendufter! Kerzen im Sommer Winter gut drainiert
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