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Anleitung für ein Baby-Lätzchen mit Rüschen 

Das brauchen Sie 

• 2 Quadrate aus Druck-Baumwollstoff (22 x 22 cm) 

für die Vorder-und Rückseite des Lätzchens 

• 1 Streifen Schrägband (Binding), 97 cm lang 

• 1 Streifen aus Druck-Baumwollstoff (46 x 6 cm) 

für die Rüschen 

• Evtl. leichte Baumwollfüllung (21 x 21 cm) bei 

leichteren Baumwollstoffen empfehlenswert 

• Vorlage für das Lätzchen 

 

Und so geht’s  

1. Die ausgedruckte Vorlage ausschneiden und auf die Stoff-Quadrate stecken. Nun die 
Vorder-und Rückseite zuschneiden. 

2. Die zugeschnittenen Stoffteile rechts auf rechts nähfüßchenbreit zusammennähen. 

3. Das Lätzchen wenden, bügeln und die Naht 1mm vom Rand entfernt absteppen. 

4. Für die Rüsche die kurzen und eine lange Kante des 46 cm langen Baumwollstreifens 
nähfüßchenbreit nach innen bügeln. Noch einmal nähfüßchenbreit umschlagen und 
wieder bügeln. Alle 3 Seiten absteppen. 

5. Für die Rüschen den längsten Stich der Nähmaschine einstellen und an der offenen 
Kante des Rüschenstreifens entlangnähen. Dabei Anfang und Ende nicht sichern und 
lange Fadenenden stehen lassen. Auf der einen Seite Ober-und Unterfaden 
verknoten, auf der anderen Seite vorsichtig an beiden Fäden ziehen, sodass sich der 
Stoff zusammenzieht. Die Falten durch Ziehen und Ausstreichen gleichmäßig 
verteilen. Am Ende soll die Rüsche 16,5 cm lang sein. 

6. Die Rüsche an den Halsausschnitt des Lätzchens stecken und mit Zickzackstich 
befestigen. Sie sollte etwa am Ende des Halsausschnittes etwa 0,5 cm überstehen. 
Die Fadenenden abschneiden. 

7. Das Schrägband von der Mitte des Halsausschnittes aus anstecken. Die 
Schnittkanten an den Enden nach innen falten und ebenfalls sichern. Das 
Schrägband von einem Ende zum anderen absteppen, die Enden verknoten. 
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