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Anleitung für ein Blumen-Stickmuster mit Vorlage 

Das brauchen Sie 

• Stickrahmen aus Holz 

• Stickgarn aus Baumwolle in 

verschiedenen Farben 

• Kleidungsstücke aus dünnem Baumwoll- 

oder Leinenstoff (ohne Stretch-Anteil) 

• Stickvorlage (online im Waschbär-

Magazin) 

• ggf. Nadeln zum Feststecken 

• spitze Nadel mit großer Öse 

• radierbaren oder temperaturlöslichen Stift 

• Schere 

• ggf. Radiergummi 

• Bügeleisen 

 

Und so geht’s  

1. Stoff vor dem Sticken unbedingt waschen. Auf diese Weise läuft er später nicht 
mehr ein und die fertige Stickarbeit verzieht sich nicht unschön. 

2. Ausgedruckte Vorlage hinter das Kleidungsstück legen und am besten an der 
gewünschten Stelle feststecken. Das Muster mit einem feinen, radierbaren Stift 
nachmalen. Dafür sollte es draußen hell sein, gegebenenfalls das Motiv beim 
Abzeichnen direkt vor ein Fenster halten. Waschbär-Tipp: Alternativ die Vorlage 
auf einem Tablet oder am PC öffnen und den Stoff darüberlegen. So lässt sich die 
Motivgröße zudem einfacher anpassen. 

3. Die Vorlage entfernen und den Stoff mit der bemalten Stelle in einen Stickrahmen 
spannen. 

4. Stickgarn in passenden Farben auswählen. Das vorgezeichnete Muster mit den in der 
Vorlage vorgegebenen Stichtechniken besticken. Faden vor jedem Stichmuster in 
die Nadel einfädeln und das Ende des Fadens verknoten.  

5. Faden nach jeder fertig bestickten Fläche auf der Rückseite verknoten, sodass er 
nicht wieder herausrutscht. 

6. Sichtbare Stiftrückstände mit einem Radiergummi vorsichtig entfernen. Fertig 
besticktes Kleidungsstück aus dem Rahmen nehmen und ausbügeln. 
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