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Anleitung für das Batiken mit Pflanzenfarben 

Das brauchen Sie 

• Schalen und Kerne von ca. 6 Avocados 

• Topf 

• Holzlöffel zum Rühren 

• Schnur oder Gummis 

• Stoff 

• Sieb 

• Auffanggefäß 

• Mulltuch zum Abseihen 

Anmerkung: Alternativ zu den Avocados können Sie auch andere Pflanzenreste verwenden. 

Zu beachten ist, dass die Pflanzenfarben neben den Stoffen auch andere empfindliche 

Materialien wie zum Beispiel Holz färben. Am besten nutzen Sie zum Batiken mit 

Pflanzenfarben daher ausrangierte oder robuste Töpfe und Löffel. 

 

Und so geht’s  

1. Den Stoff mit Alaun etwa 2 Stunden beizen, danach kurz abspülen und anschließend 
für eine Woche ruhen lassen. 

2. Nach der Woche Ruhezeit die Avocadoschalen und -kerne zerkleinern, alles in einen 
großen Topf geben und mit Wasser bedecken. 

3. Bei kleiner Hitze für circa eine halbe Stunde köcheln, aber auf keinen Fall zu heiß 
werden lassen, da sonst die Farbe ins bräunliche kippen kann. Experimentieren Sie 
ruhig und kochen Sie die Avocados so lange, bis Sie ein zufriedenstellendes 
Farbergebnis erreicht haben. 

4. Den fertigen Farbsud durch ein Tuch abseihen, damit keine Reste der Avocado darin 
zurückbleiben. Den Topf ebenfalls von Schalen- und Kernresten befreien. 

5. Den Stoff je nach gewünschten Batikmuster mit Gummis oder einer Schnur 
abbinden. Verschiedene Batikmuster finden Sie im Beitrag. 

6. Die Pflanzenfarbe gemeinsam mit dem Stoff in den Topf geben und mit Wasser 
auffüllen, bis der Stoff bedeckt ist. Je mehr Wasser nachgefüllt werden muss, desto 
blasser werden die Farben. 

7. Bei niedriger Hitze 2 Stunden köcheln lassen und den Stoff immer wieder sanft 
bewegen, damit die Farbe überall einziehen kann. 

8. Den Stoff über Nacht in dem abgekühlten Färbersud liegen lassen. 

9. Am Morgen die Schnüre und Gummis entfernen, den Stoff ausspülen, trocknen und 
eine Woche ruhen lassen. 
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